Bist du es leid, in deinem skifahrerischen

Kénnen festzustecken? Willst du deine Technik

auf die nachste Stufe bringen und schwierige
muatmnen locker meistern?
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CAMPS:

Bei den ersten Skicamps geht es darum, perfekt in die neue
Skisaison zu starten und das einzigartige Gefuhl fur den
Schnee und die Ski wiederzuerlangen. Unser Ziel ist es, auf
vorhandener Skitechnik aufzubauen und von Anfang an
Fehler zu vermeiden oder diese bereits wahrend den ersten
Abfahrten zu eliminieren.

Wir legen groBen Wert darauf, dass Sie von Beginn an die
richtigen Techniken erlernen, um schlechte Gewohnheiten
zu vermeiden und lhre Fortschritte zu maximieren. Unsere
qualifizierten Coaches stehen Ihnen zur Seite und fuhren
Sie durch das Training, um sicherzustellen, dass Sie die
bestmogliche Unterstutzung erhalten.

Die Camps in Hintertux, Solden (und Gurgl) bietet Ihnen die
perfekte Méglichkeit, sich auf die bevorstehende Saison
vorzubereiten und SpaB auf den Pisten zu haben. Wir
garantieren Ilhnen nicht nur eine verbesserte Skitechnik,
sondern auch unvergessliche Erlebnisse und neue
Freundschaften in einer gemeinschaftlichen und freudigen
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e Individuelles Training: Unsere Coaches teilen Sie in
kleine homogene Gruppen von max. 5 Personen ein, um
lhnen eine individuelle Betreuung und maximale
Aufmerksamkeit zu garantieren. Sie werden lhre
Skitechnik verbessern und sicherer und selbstbewusster
die Pisten hinunterfahren.

e Videoanalyse und Coaching & Workshops: Unsere
Coaches bieten Ilhnen eine umfassende Videoanalyse mit
den neuesten Tools an den Abenden an. Dadurch kénnen
Sie lhre Wahrnehmung scharfen und gemeinsam mit
unseren Experten die gréoBten Potenziale fur Ihre
Skitechnik erkennen. Die anderen Abende werden
genutzt um mentale Techniken zu erlernen, welche
helfen das Skifahren aufs nachste Level zu katapultieren
oder ein Workshop zum Praparieren des Skis.

e Gemeinschaft und SpaB: GenieBen Sie ein Skitrainings-
Wochenende mit Gleichgesinnten und knupfen Sie neue
Freundschaften. Erfahren Sie den Teamgeist und die
Unterstutzung unserer Skicamp-Community.
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FAHRKONNEN:

Du solltest mindestens parallel auf blauen & roten Pisten
fahren kénnen. Maximal fahren wir mit 2 Kleingruppen,
damit jeder bestmoglich betreut werden kann. Die Coaches
haben alle die héchste 6sterreichische Ausbildungsstufe.

TERMINE:

OKTOBER:
26. - 29.10.2023 HINTERTUX

NOVEMBER:

09 - 12.11.2023 SOLDEN
23.-26.11.2023 SOLDEN
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UNTERKUNFT SOLDEN:

RESIDENZ ALLEGRA
e Top Lage in Sélden, nu
wenige Meter zur Piste

* grofBe, stilvolle Zimmer

e Wellnessbereich

www.allegra-soelden.at

PREIS:

r

3 Tage Skicamp mit Abendprogramm
(Unterkunft & Skipass in Sé6lden zubuchbar)

NICHT INKLUDIERT:
Skipass, Unterkunft, An.-

850 €
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Bist du es leid, in deinem skifahrerischen
Kénnen festzustecken? Willst du deine Technik
auf die nachste Stufe bringen und schwierige

?ﬂmuationen locker meistern?
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 ...dann bist du bei diesem Skicamp ge T -,ichtig 5

hole das Maximum aus deinem Kénnen hera s.!*\\
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THEMA DES CAMPS:

Das Skicamp in Ischgl hat das Ziel, Ihre Skitechnik zu
verfeinern und auf dem bereits Gelernten aufzubauen. Der
Schwerpunkt liegt dabei auf der richtigen
Kurzschwungtechnik und dem Carving. Hier geht es ums
Eingemachte - wir wollen Sie dabei unterstutzen, Ihre
Fahigkeiten auf den Skiern weiterzuentwickeln und das
Maximum aus Ihrem Skifahrerlebnis herauszuholen. Mit
professionellen Coaches und einem umfassenden
Trainingsprogramm werden Sie intensiv an Ihrer Technik
feilen und neue Hohen im Skisport erreichen.

Unsere qualifizierten Coaches stehen Ihnen zur Seite und
fihren Sie durch das Training, um sicherzustellen, dass Sie
die bestmogliche Unterstutzung erhalten.

Die Camps in Ischgl bietet IThnen die perfekte Mdéglichkeit,
auf die Skitechnik zu perfektionieren und SpaB auf den
Pisten zu haben. Wir garantieren lhnen nicht nur eine
verbesserte Skitechnik, sondern auch unvergessliche
Erlebnisse und neue Freundschaften in einer
gemeinschaftlichen und freudigen Atmosphare.
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e Individuelles Training: Unsere Coaches teilen Sie in
kleine homogene Gruppen von max. 5 Personen ein, um
lhnen eine individuelle Betreuung und maximale
Aufmerksamkeit zu garantieren. Sie werden lhre
Skitechnik verbessern und sicherer und selbstbewusster
die Pisten hinunterfahren.

e Videoanalyse und Coaching & Workshops: Unsere
Coaches bieten Ihnen eine umfassende Videoanalyse mit
den neuesten Tools an den Abenden an. Dadurch kénnen
Sie lhre Wahrnehmung scharfen und gemeinsam mit
unseren Experten die gréoBten Potenziale fur lhre
Skitechnik erkennen. Die anderen Abende werden
genutzt um mentale Techniken zu erlernen, welche
helfen das Skifahren aufs nachste Level zu katapultieren
oder ein Workshop zum Praparieren des Skis.

e Gemeinschaft und SpaB: GenieBen Sie ein Skitrainings-
Wochenende mit Gleichgesinnten und knupfen Sie neue
Freundschaften. Erfahren Sie den Teamgeist und die
Unterstutzung unserer Skicamp-Community.
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FAHRKONNEN:

Du solltest mindestens parallel auf blauen & roten Pisten
fahren kénnen. Maximal fahren wir mit 2 Kleingruppen,
damit jeder bestmoglich betreut werden kann. Die Coaches
haben alle die héchste 6sterreichische Ausbildungsstufe.

TERMINE:

JANUAR:
18.-21.01.2024 ISCHGL

FEBRUAR:
01. - 04.02.2024 ISCHGL
22. - 25.02.2024 ISCHGL
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UNTERKUNFT ISCHGL:

Bei diesem Camp gibt es keine Unterkunftsempfehlung.
Wir treffen uns wie gewohnt zu einer gemutlichen
Kennenlernrunde am ersten Abend.

PREIS:

3 Tage Skicamp mit Abendprogramm

NICHT INKLUDIERT:
Skipass, Unterkunft, An.- und Abreise, sonstige Ausgaben
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